
EL NOSTRE PROGRAMA DE

PRIMERS AUXILIS
1.

2. FORMACIÓ A TREBALLADORS: 
PROFESSORS, PAS I MONITORS (6h)

FORMACIÓ A ALUMNES

a partir de P5 (CREU ROJA)

Conèixer i saber aplicar els protocols d’actuació.

Saber identificar i resoldre una situació d'urgència vital.

Conèixer les mesures de prevenció.

Aplicar els protocols de Suport Vital Bàsic.

1r primària

5/6 ANYS

2n primària

6/7 ANYS

4t primària

8/9 ANYS

6è primària

10/11 ANYS

p5

4/5 ANYS

3r primària

7/8 ANYS

5è primària

9/10 ANYS

Prevenir

situacions de risc

Avisar i protegir

Prevenir

situacions de risc

Avisar i protegir

Reforçar

la formació anterior

+ Valorar la respiració

Reforçar la formació anterior

+ Fer la maniobra front-mentó

+ Prevenir obstrucció de

    via aèria (OVACE)

Reforçar

la formació anterior

+ Tenir consciència

Reforçar

la formació anterior

+ Fer un PLS

Reforçar

la formació anterior

+ Fer compressions 

    toràciques

3. FORMACIÓ A FAMÍLIES

Escola Compartida amb les Famílies i Healthy Life.

Alimentació

Exercici

Prevenció

Reforçar la formació anterior

+ Actuar en una crisi epilèptica

+ Identificar símptomes d’Ictus

SERVEI D'INFERMERIA4.
Serveis d'atenció primària

Horari: de dilluns a divendres de 11h a 15h

4t eso

14/15 ANYS
Reforçar la formació anterior

+ Fer 2 minuts RCP de qualitat

+ Valorar signes d´una crisi d´ansietat

+ Utilitzar un DEA

3r eso

13/14 ANYS

2r eso

12/13 ANYS
Reforçar la formació anterior

+ Fer RCP de qualitat

+ Valorar signes d’un infart

1r eso

11/12 ANYS
Reforçar la formació anterior

+ Valorar estat de la persona

+ Valorar la gravetat de les lesions

+ Primers auxilis psicològics

+ Avisar, protegir i socórrer

+ Prevenir i actuar davant d’un ennuegament


