EL NOSTRE PROGRAMA DE

PRIMERS AUXILIS

1 « FORMACIO A ALUMNES
A PARTIR DE P5 (CREU ROJA)

P5 2n PRIMARIA 4t PRIMARIA 6& PRIMARIA
4/5 anys 6/7 anys 8/9 anys Qﬁ? 10/11 anys
Prevenir Reforcar Reforgar Reforgar
situacions de risc la formacio anterior la formacio anterior la formacio anterior
Avisar i protegir + Tenir consciencia + Ferun PLS + Fer compressions
toraciques
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i i 5¢ PRIMARIA
1r PRIMARIA 3r PRIMARIA 9/10 anys
& 5/6 anys 7/8 anys Reforcar la formacié anterior
Prevenir Reforgar ‘ + Fer la maniobra front-mento
situacions de risc la formacic anterior + Prevenir obstrucci6 de
e Avisar i protegir + Valorar la respiracio via aéria (OVACE)
11/12 anys
Reforcar la formacié anterior 3r ESO
@)\ -+ \alorar estat de la persona b 13/14 anys
;% + Valorar | > Ie I f r
+ Prime il )
+ Avisar, protegir i socorrer
+ Prevenir i actuar davant d'un ennuegament
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4t ESO
2r ESO 14/15 anys
12/13 anys ) ‘ Reforgar la formacio anterior
3eforgar la formacio anterior

+ Fer 2 minuts RCP de qualitat

+ Valorar signes d'una crisi dansietat

+ Fer RCP
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+ Valorar signes d'un infart + Utilitzar un DEA

2 »« FORMACIO A TREBALLADORS:
PROFESSORS, PAS | MONITORS (6H) 5
Coneixer i saber aplicar els protocols d'actuacio.
Saber identificar i resoldre una situacio d'urgencia vital,

Coneixer les mesures de prevencio.
Aplicar els protocols de Suport Vital Basic.

3. FORMACIO A FAMILIES
Escola Compartida amb les Families i Healthy Life.

Q Alimentacio
88% Exercici -
Prevencio

s SERVEI D'INFERMERIA

Serveis d'atencio primaria
Horari: de dilluns a divendres de 11h a 16h

¢ Collegi
Padre Damian

Sagrados Corazones



